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      Успех в трейдинге – это баланс. Он состоит из 8 важных сфер. Когда 
одна развита больше, чем другая, трейдер сталкивается с пробуксовками в 
торговле, постоянными откатами и убытками. 

Выявить, какая из сфер тормозит вас на пути к цели, поможет 
упражнение «Колесо успеха». Это «техосмотр», который 
необходим каждому трейдеру. Он дает возможность быстро 
определить сильные и слабые стороны в трейдинге, чтобы 
улучшить результаты!

Как выполнять упражнение?

1. Оцените от 1 до 5:

1 – негативное: присутствует страх, досада, желание отыграться;    
5 – позитивное: спокойствие, уверенность, приподнятое 
настроение

Ваше эмоциональное состояние во время торговли 

Умение контролировать риски

1 – не контролирую, 5 – контролирую полностью

Уверенность в себе

1 – не ощущаю свою правоту, не уверен(а) в решениях; 
5 – чувствую себя эффективным трейдером

Навыки мани-менеджмента

1 – открываю большие позиции без просчета рисков, ставлю все на 
одну сделку; 5 – рискую не более 5% от депозита, диверсифицирую 
риски
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1 – торгую без правил, по ситуации; 5 – торгую строго по алгоритму

Соблюдение алгоритма в торговле

1 – не понимаю, что искать на графике; 5 – понимаю расстановку сил 
на рынке ,  определяю ближайшие уровни под держки и 
сопротивления, точки излома тренда

Умение анализировать и понимать рынок

1 – не считаю нужным учиться, 5 – постоянно просматриваю 
обучающие материалы,  совершенствую свою торговлю

Стремление обучаться

1 – постоянно нарушаю правила торговой стратегии; 5 – строго 
соблюдаю все правила стратегии, не нарушаю распорядок дня, не 
вхожу в рынок на эмоциях

Уровень самодисциплины

2.
З а к р а с ьте  с е к то р а  в
соответствии с вашей
оценкой:

Начинайте закрашивать от 
центра Колеса к краям. 

 1 балл = 1 закрашенный 
сектор. 

В результате у вас получится 
картинка, как на примере.
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КОЛЕСО УСПЕХА

3.
Посмотрите, каким получилось ваше «Колесо успеха»: идеально 
круглым или неровным? Вы сразу увидите, какие стороны нужно 
усилить, чтобы движение к прибыли было плавным!
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А теперь рассмотрим детально каждый сектор!

Эмоциональное состояние в торговле. 

При шатком эмоциональном состоянии (баллы 1–2) трейдер может 
полностью игнорировать риск. Его разум парализован, мысли начинают 
путаться, что приводит к бессмысленным действиям. И, наоборот, 
холодный рассудок и контроль над эмоциями (баллы 3–5) помогают 
справиться с самыми сложными ситуациями. В этом случае трейдер не 
пытается пересидеть убытки, догнать рынок или отыграться.

Хотите подсказку от рынка для улучшения эмоционального 
состояния? Подключайте индикатор объемов Real Market 
Volume 

Контроль рисков. 
Низкие баллы (1–2) свидетельствуют о том, что вы не ограничиваете свои 
убытки. Высокие – говорят о вашем умении диверсифицировать риски, и 
управлять позицией, сохраняя прибыль. 

Контролировать риски в автоматическом режиме поможет 
«Риск-менеджер»

Уверенность в себе. 

Нерешительность и постоянные сомнения (баллы 1–2) могут мешать вам 
перейти с демо-счета на реальный. Эти качества также способствуют тому, 
что вы часто пропускаете выгодные сделки или рано выходите из позиции. 
Но, если данный сектор единственный, в котором у вас высокий балл, это 
может свидетельствовать о чрезмерной самоуверенности! Такое качество 
опасно. Ведь у вас может возникнуть ощущение, что вы управляете 
рынком.

Обрести необходимую уверенность в себе помогут 
видеоматериалы марафона «FFxIntensive для супертрейдеров» 
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Мани-менеджмент. 
При низких баллах (1–2) трейдер может торговать на заемные или 
последние деньги. А также игнорировать соотношение прибыли и риска, 
бросаясь в рынок при каждой возможности. Высокие баллы (3–5) 
свидетельствуют о том, что трейдер грамотно распределяет капитал. 
Возможно, параллельно занимается инвестированием, чтобы обеспечить 
себе финансовую подушку безопасности.

Инвестиции в : рассчитайте потенциальную TIMA-счета
прибыль с Калькулятором инвестора

Умение соблюдать алгоритм
Баллы 1–2 говорят о том, что вы часто открываете сделки хаотично. 
Торгуете ситуации, которые не понимаете. И, наоборот, баллы 3–5 
свидетельствуют о том, что у вас есть четкий план, а прибыль от 
трейдинга – стабильна. 

 Составьте свой прибыльный алгоритм с "Конструктором Алгоритма"

Умение анализировать рынок.
Низкие баллы (1–2) часто свойственны новичкам. Если вы только 
знакомитесь с профессией трейдера, начните с простого и удобного 
обучения с ботом-наставником. Высокие баллы (3–5) говорят о том, что 
вы достигли определенного мастерства в трейдинге. Так держать!  

Выберите  для прохождения обучения с ботоммессенджер

Стремление учиться.
«Я сам» - часто звучит от трейдеров, у которых этот сектор набирает 1–2 
балла. Сам научусь, сам потеряю, сам наступлю на грабли, вместо того, 
чтобы перенять чужой успешный опыт. Баллы от 3 до 5 свидетельствуют 
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об умении признавать свои ошибки и исправлять их. А также постоянно 
работать над своей торговой стратегией и совершенствовать алгоритм. 

20 лет опыта за 14 дней: пройдите курс «Перезагрузка от 
Герчика», чтобы улучшить свои результаты в торговле.

Самодисциплина.
Баллы 1–2 означают, что вы склонны к азарту, постоянному поиску Грааля и 
смене торговых систем. Баллы 3–5 свидетельствуют о том, что вы уже 
прошли этап игры и излишней уверенности. Перестали надеяться на одну 
успешную сделку, которая перекроет убытки, и начали устанавливать 
адекватные Stop Loss. 

Оценить все параметры вашей торговли поможет сервис 
«Статистика трейдера».

Найдите свой 
идеальный баланс в 
трейдинге!     
И пусть ничто не 
мешает вам достичь 
успеха.

Личный кабинет
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